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GlassBottle
Klinikflasche aus Glas

Zum Abpumpen und Aufbewahren von Muttermilch.

Anwendung

Zum Abpumpen von Muttermilch

Schliessen Sie die Glasflasche an das Original ARDO PumpSet an (siehe separate Gebrauchsanwei-
sung).

Aufbewahren von Muttermilch

Verschliessen Sie die Glasfasche mit dem Deckel. Muttermilch kann wie folgt aufbewahrt werden:
Bei Zimmertemperatur: 6 Std. bei max. 25 °C; Im Kuhlschrank 5 Tage bei max. 4 °C; Im Tiefkihlfach
mit Tlre: 3-6 Monate; Im Gefrierschrank: 6-12 Monate bei -20 °C.

Reinigung

1. Reinigung in der Klink: Sterilisation bei 121°C/ 20 Min.

2. Zu Hause: Vor dem ersten Gebrauch und einmal tdglich in zerlegtem Zustand 10 Minuten
auskochen, in die Geschirrsplilmaschine oder in den Dampfsterilisator geben. Nach jedem Ge-
brauch mit Geschirrsptilmittel waschen und gut klarspilen. Mit einem sauberen Tuch abtrock-
nen und zudecken. Alle Teile sind nicht fir die Mikrowelle geeignet.

Kontrolle/Sicherheitsbestimmungen

Flasche und Deckelverschluss vor jeder Verwendung und nach dem Reinigen auf Beschadigungen
(Glassplitter, Risse usw.) und Sauberkeit iiberpriifen. Beschadigtes Material umgehend ersetzen. Nur
im gereinigten bzw. sterilisierten Zustand verwenden.

Material
Glas; Polypropylen

Entsorgung
Alle Teile miissen nach den értlich geltenden Vorschriften entsorgt werden.
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GlassBottle
For use in clinics and hospitals

for the collection and storage of breast milk.

How to use these bottles
Expressing breast milk using a breast pump.
Connect the bottle to an original ARDO PumpSet (see separate Instruction leaflet).

Storage of breast milk
Seal the bottle with the lid provided.

Breast milk can be stored as follows:
At room temperature: 6 hours at max. 25 °C; in the fridge: 5 days at max. 4 °C; in the fridge-freezer
compartment, with door: 3 — 6 months; in the deep freeze: 6 — 12 months at -20 °C

Cleaning

1. Cleaning in the clinic or the hospital: sterilise at 121°C/ 20 Min.

2. At home: before using for the first time - and once daily when in use — boil the bottles,
with lids and seals (disassembled) for 10 minutes. The bottles are dishwasher and steam
steriliser-safe. After each use, wash the bottles with dishwasher liquid and rinse thoroughly. Dry
with a clean cloth and cover. Neither the bottles, nor any other parts, are microwave safe.

Check / Safety regulations
Before each use and after each cleaning, check bottles and caps for damage (glass splinters, cracks
etc.) and cleanliness. Replace any damaged parts immediately. Use only after thorough sterilisation.

Material
Glass; Polypropylene

Disposal
All parts must be disposed of in accordance with local regulations.

3 Ardo medical AG



GlassBottle
Biberon en verre pour usage clinique

Pour le tirage et la conservation du lait maternel.

Utilisation
Tirage du lait maternel
Raccorder le biberon au PumpSet ARDO original (voir mode d'emploi distinct).

Conservation du lait maternel

Obturer le biberon a I'aide du couvercle. Conditions de conservation du lait maternel: a la tempé-
rature ambiante: 6 h a max. 25°C ; au réfrigérateur: 5 jours & max. 4°C ; dans le compartiment
congélation avec porte: 3-6 mois ; au congélateur: 6-12 mois a -20°C.

Nettoyage

1. Nettoyage en clinique: stérilisation a 121°C/ 20 min.

2. Ala maison: avant la premiére utilisation, et une fois par jour, stériliser a I'eau bouillante
pendant 10 minutes aprés démontage, placer dans le lave-vaisselle ou dans le stérilisateur a
vapeur. Aprés chaque utilisation, laver au produit pour vaisselle et bien rincer. Sécher avec une
serviette propre, et recouvrir. Tous les éléments ne sont pas micro-ondables.

Contréle / Mesures de sécurité

Avant chaque utilisation, et aprés le nettoyage, vérifier le bon état (éclats de verre, félures, etc.)
du biberon et de son couvercle. Remplacer immédiatement un produit endommagé. N'utiliser le
biberon que s'il est bien nettoyé ou stérilisé.

Matériau
Verre ; polypropylene

Elimination
Tous les éléments doivent étre éliminés conformément a la réglementation locale.
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GlassBottle
Biberon da clinica in vetro

Per 'estrazione e la conservazione del latte materno.

Uso
Estrazione del latte
Collegare il biberon in vetro al PumpSet originale di ARDO (vedere le istruzioni per I'uso separate).

Conservazione del latte

Chiudere il biberon in vetro con il coperchio. Il latte materno puo essere conservato nei seguenti
modi: a temperatura ambiente per 6 ore a max. 25°C; in frigorifero per 5 giorni a max. 4°C; nello
scomparto congelatore del frigorifero per 3-6 mesi; in congelatore separato per 6-12 mesi a -20°C.

Pulizia

1. Pulizia in clinica: sterilizzazione a 121°C/20 min.

2. Acasa: prima del primo impiego e una volta al giorno, dopo averlo smontato bollire il biberon
per 10 minuti, metterlo in lavastoviglie o nello sterilizzatore a vapore. Dopo ogni uso, lavare e
risciacquare bene con detersivo per stoviglie. Asciugare con un panno pulito e coprire. Tutti i
componenti non sono adatti per il microonde.

Controllo/avvertenze di sicurezza

Prima di ogni impiego e dopo la pulizia, verificare che biberon e tappo di chiusura non presentino
danneggiamenti (schegge di vetro, incrinature, ecc.) e siano puliti. Sostituire immediatamente il
materiale danneggiato. Utilizzare il biberon solo nello stato pulito e/o sterilizzato.

Materiale
Vetro; polipropilene

Smaltimento
Tutti i componenti devono essere smaltiti in conformita alle disposizioni locali vigenti.
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GlassBottle
Kliniekfles van glas

Voor het afkolven en bewaren van moedermelk.

Toepassing
Afkolven van moedermelk
Sluit de glazen fles aan de originele ARDO PumpSet aan (zie aparte gebruiksaanwijzing).

Bewaren van moedermelk

Sluit de glazen fles met het deksel. Moedermelk kan als volgt bewaard worden: bij kamertempera-
tuur: 6 uur bij max. 25 °C; in de koelkast 5 dagen bij max. 4 °C; in het diepvriesvak met deur: 3-6
maanden; in de diepvrieskast: 6-12 maanden bij -20 °C.

Reiniging

1. Reiniging in de kliniek: sterilisatie bij 121 °C/ 20 min.

2. Thuis: Voor het eerste gebruik en eenmaal daags in uit elkaar genomen toestand 10 minuten
uitkoken, in de vaatwasmachine of stoomsterilisator leggen. Na elk gebruik met vaatwas
spoelmiddel wassen en goed glansspoelen. Met een schone doek afdrogen en bedekken. Alle
onderdelen zijn niet geschikt voor de magnetron.

Controle/veiligheidsbepalingen

Fles en deksel voor elk gebruik en na het reinigen op beschadigingen (glassplinters, scheuren etc.)
en reinheid controleren. Beschadigd materiaal onmiddellijk vervangen. Alleen in gereinigde resp.
gesteriliseerde toestand gebruiken.

Materiaal
Glas; polypropyleen

Afvalverwijdering
Alle onderdelen moeten volgens de plaatselijk geldende voorschriften verwijderd worden.
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GlassBottle
Recipiente hospitalario de cristal

Para la extraccion y conservacion de la leche materna.

Uso:

Extraccién de leche materna

Cierre el recipiente de cristal en el PumpSet ARDO original (véanse las indicaciones de uso que se
encuentran aparte).

Conservacion de la leche materna:

Cierre el recipiente de cristal con la tapa. La leche materna puede conservarse como se describe
a continuacién: A temperatura ambiente: 6 h con una temperatura max. de 25 °C; en la nevera
durante 5 dias con una temperatura méx. 4 °C; en el compartimento congelador con puerta: 3-6
meses; en el congelador: 6-12 meses a -20 °C.

Limpieza

1. Limpieza en la clinica: Esterilizacion a 121°C/ 20 min.

2. En casa: Antes del primer uso y una vez al dia, hervir desmontado durante diez minutos,
meterlo en el lavavajillas o en el esterilizador de vapor. Después de cada uso lavar con liquido
lavavajillas y aclarar bien. Secar y cubrir con una toalla limpia. Ninguna pieza es adecuada para
el microondas.

Control/normas de seguridad

Antes de cada uso y después de la limpieza, compruebe que la botella y la tapa de cierre estan
limpias y que no hay dafios (astillas de cristal, grietas, etc.). Sustituya inmediatamente el material
dafiado. Utilizar solamente cuando esté limpio o esterilizado.

Material

Cristal; polipropileno

Eliminacién
Todas las piezas deben eliminarse de acuerdo con la normativa local vigente.
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GlassBottle
Biberdo para uso clinico em vidro

Para extraccdo e conservacdo de leite materno.

Utilizacao
Extraccdo de leite materno
Ligue o biberdo de vidro ao ARDO PumpSet original (consulte o manual de instrucdes separado).

Conservacao de leite materno

Feche o biberdo de vidro com a tampa. O leite materno pode ser conservado da sequinte forma: A
temperatura ambiente: 6 horas no méx. a 25 °C; no frigorifico 5 dias no méx. a 4 °C; no congelador
com porta: 3-6 meses; na arca congeladora: 6-12 meses a -20 °C.

Limpeza

1. Limpeza na clinica: esterilizacao a 121°C/ 20 Min.

2. Em casa: antes da primeira utilizacdo e uma vez por dia, ferver em estado desmontado durante
10 minutos ou lavar na méaquina de lavar loica ou colocar no esterilizador a vapor. Apés cada
utilizagdo, lavar com detergente da louca e enxaguar bem. Secar com um pano limpo e cobrir.
As pecas nao sao adequadas para o micro-ondas.

Controlo/Normas de seguranca

Verificar o biberdo e o fecho de tampa antes de cada utilizacdo e ap6s a limpeza quanto a danos
(fragmentos de vidro, fissuras etc.) e limpeza. Substituir imediatamente material danificado. Utilizar
apenas em condicdes limpas ou esterilizadas.

Material
vidro; polipropileno

Reciclagem
Todas as pegas devem ser recicladas de acordo com os regulamentos locais em vigor.
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GlassBottle
Cam biberon

Anne sitiinin pompalanmasina ve saklanmasina yarar.

Kullanimi
Anne sutliniin pompalanmasi
Cam biberonu orijinal ARDO PumpSet’e baglayin (ayri kullanim kilavuzuna bkz.).

Anne siitiiniin saklanmasi

Cam biberonu kapakla kapatin. Anne sitlini asagida belirtildigi gibi saklayabilirsiniz:
Oda sicakliginda: maks. 25 °C’de 6 saat; buzdolabinda maks. 4 °C’de 5 guin; kapili
buzlukta: 3-6 ay; derin dondurucuda: -20 °C’de 6-12 ay.

Temizleme

1. Klinikte temizleme: 121°C’de 20 dakika sterilize edilmelidir.

2. Evde: ik kullanim éncesi ve giinde bir kez parcalarina ayirarak 10 dakika
kaynatin, bulasik makinesinde yikayin veya buharli sterilizatére koyun. Her
kullanim sonrasi bulasik deterjaniyla yikayin ve iyice durulayin. Temiz bir bezle
kurulayin ve Ustlini kapatin. Pargalarin tamami mikrodalga firin igin uygun
degildir.

Kontrol/Giivenlik talimatlar

Biberonu ve kapagi her kullanim 6ncesi ve temizledikten sonra hasar (cam kiriklari,
gatlaklar vs.) ve temizlik agisindan kontrol edin. Hasarli malzemeleri derhal degistirin.
Sadece temizlenmis veya sterilize edilmis durumda kullanin.

Malzeme
Cam; Polipropilen

imhasi
Tam parcalar yurirlukte olan yerel ydnetmeliklere uygun sekilde imha edilmelidir.
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GlassBottle
Klinikflaske af glas

Til udpumpning og opbevaring af modermaelk.

Anvendelse
Udpumpning af modermaelk
Tilslut glasflasken til det originale ARDO PumpSet (se separat brugsanvisning).

Opbevaring af modermaelk

Luk glasflasken med laget. Modermzelk kan opbevares pa falgende méde: Ved stuetemperatur: 6
timer ved max. 25 °C; i keleskab 5 dage ved max. 4 °C; i fryseskab med der: 3-6 maneder; i dybfry-
ser: 6-12 méaneder ved -20 °C.

Rengering

1. Rengering i klinikken: Sterilisering ved 121 °C/ 20 min.

2. Hjemme: Koges fer farste ibrugtagning og en gang dagligt i demonteret tilstand i 10 minutter
eller rengares i opvaskemaskinen eller i dampsteriliseringsapparatet. Vask efter hver brug med
opvaskemiddel og skyl grundigt. After med en ren klud og tildaek. Ingen af delene er egnet til
mikroovn.

Kontroller/Sikkerhedsbestemmelser

Kontrollér flasker og lag for beskadigelser (glassplinter, revner osv.) og renhed fer hver brug og efter
rengering. Udskift omgdende beskadiget materiale. Ma kun anvendes i rengjort hhv. steriliseret
tilstand.

Materialer
Glas; Polypropylen

Bortskaffelse
Alle dele skal bortskaffes i henhold til de geeldende lokale forskrifter.
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GlassBottle
Klinikflaska av glas

For pumpning och férvaring av brostmjolk.

Anvandning
Pumpning av brostmjolk
Anslut glasflaskan till ditt original ARDO PumpSet (se separat bruksanvisning).

Forvaring av brostmjolk

Forslut glasflaskan med locket. Brostmjolk kan férvaras enligt féljande: | rumstemperatur: 6 timmar
vid hogst 25 °C; i kylskép: 5 dagar vid hogst 4 °C; i frysfack med dorr: 3-6 manader; i frysskap:
6-12 manader vid -20 °C.

Rengoring

1. Rengdring pa klinik: Sterilisering i 121 °C/ 20 min.

2. Hemma: Fore forsta anvandningstillfallet samt en gdng om dagen i demonterat tillstand, koka
10 minuter eller kor i diskmaskin eller angsterilisator. Efter varje anvandningstillfélle ska man
rengéra med diskmedel och spola ordentligt. Torka av och tack éver med en ren trasa. Alla
detaljer ar inte ldmpliga for mikrovagsugn.

Kontroll/sékerhetsbestammelser

Flaskan och lockférslutningen ska kontrolleras fére varje anvandning samt efter rengéring med
avseende pa skador (glassplitter, repor osv.) och renhet. Skadat material ska bytas ut omgaende.
Anvdnd endast i rengjort resp. steriliserat tillstand.

Material
Glas; polypropen

Kassering
Samtliga detaljer maste kasseras i enlighet med lokala miljéforeskrifter.
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GlassBottle
Klinikkflaske av glass

Til pumping og oppbevaring av morsmelk

Bruk
Pumping av morsmelk
Koble glassflasken til det originale ARDO PumpSet (se separat bruksanvisning).

Oppbevaring av morsmelk

Steng glassflasken med lokket. Morsmelk kann oppbevares som felger: Ved romtemperatur: 6 timer
ved maks. 25 °C; i kjeleskap 5 ved maks. 4 °C; i fryseboks med darer: 3-6 maneder. | dypfryser:
6-12 maneder ved -20 °C.

Rengjering

1. Rengjering pa sykehus: Sterilisering ved 121°C/ 20 min.

2. Hjemme: Ta fra hverandre og kok i 10 minutter far farste gangs bruk og en gang daglig, eller
vask i oppvaskmaskin eller dampsterilisator. Vask etter hver gangs bruk med oppvaskmiddel og
skyll grundig rent. Tark med en ren klut og dekk til. Delene er ikke egnet for mikrobelgeovn.

Kontroller/sikkerhetsbestemmelser
Kontroller flasken og lokket for skader (glassplinter, risser osv.) og renhet far hver bruk og etter
rengjering Sladet materiale ma byttes umiddelbart. Brukes bare i rengjort eller sterilisert tilstand.

Materiale
Glass, polypropylen

Handtering som avfall
Alle delene ma avfallshandteres i henhold til lokale bestemmelser.
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GlassBottle
Lasinen sairaalapullo

Rintamaidon pumppaamiseen ja séilyttdmiseen.

Kaytto
Rintamaidon pumppaaminen
Liitd lasipullo alkuperaiseen ARDO -PumpSettiin (katso erillinen kayttdohje).

Aidinmaidon sailyttaminen

Sulje pullo kannella. Aidinmaidon séilytysmahdollisuudet: Huoneen lampétilassa: 6 h max. ldmp6-
tila 25 °C; jaakaapissa 5 paivaa max. Iampoétila 4 °C; ovellisessa pakastelokerossa: 3-6 kuukautta;
pakastekaapissa: 6-12 kuukautta -20 °C lampétilassa.

Puhdistus

1. Puhdistus sairaalassa: Sterilointildmpotila ja aika 121°C/ 20 min.

2. Kotona: Keitd pullo osiin purettuna ennen ensimmaista kayttoa ja sen jalkeen kerran paivassa
10 minuuttia tai puhdista se astianpesukoneessa tai hoyrysteriloijalla. Pese joka kayton jalkeen
astianpesuaineella ja huuhtele hyvin. Kuivaa pullo puhtaalla pyyhkeelld ja suojaa se peitta-
malla. Pullon mitkdan osat eivat sovellu mikroaaltouuniin.

Tarkastus/turvallisuusmaaraykset

Tarkasta pullo ja kansi ennen jokaista kayttdd ja puhdistuksen jalkeen vaurioiden (lasisirut, halkea-
mat jne.) varalta ja varmista, etta pullo on puhdas. Vaihda vaurioitunut materiaali valittdmasti. Kayté
vain puhdistettuna ja/tai steriloituna.

Materiaali
Lasi, polypropyleeni

Havittaminen
Kaikki osat on hévitettdva paikallisten maardysten mukaisesti.
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GlassBottle
Butelka szklana do uzytku w warunkach szpitalnych

Do odciggania i przechowywania pokarmu

Sposob uzycia

Odcigganie pokarmu

Butelke przymocowac¢ do oryginalnego zestawu PumpSet ARDO (patrz odrebna
instrukcja stosowania).

Przechowywanie pokarmu

Zamkna¢ butelke pokrywka. Sposob przechowywania pokarmu: W temperaturze
pokojowej: 6 godzin w temperaturze maks. 25 °C; w lodéwce: 5 dni w temperatur-
ze maks. 4 °C; w zamrazalniku z drzwiczkami: 3-6 miesiecy; w zamrazarce: 6-12
miesiecy w temperaturze -20 °C.

Czyszczenie

1. Czyszczenie w szpitalu: Sterylizacja w temperaturze 121 °C / 20 minut

2. W domu: Przed pierwszym uzyciem, a nastepnie raz dziennie, poszczegolne
elementy po roztozeniu wygotowac przez 10 minut, wymy¢ w zmywarce lub
wysterylizowaé w sterylizatorze parowym. Po kazdym uzyciu zestaw wymy¢é
z dodatkiem ptynu do naczyn, a nastepnie dobrze sptukaé. Wysuszy¢ czystg
Sciereczkg i przykry¢. Wszystkie czesci nie nadajg sie do mikrofalowki.

Kontrola/zasady bezpieczenstwa

Butelke i pokrywke sprawdzac¢ przed kazdym uzyciem i po czyszczeniu pod katem
uszkodzen (odpryski szkta, rysy itd.) oraz czystosci. Uszkodzone elementy natychmi-
ast wymieni¢. Stosowac tylko po oczyszczeniu wzgl. sterylizacji.

Materiat
Szkto; polipropylen

Utylizacja
Wszystkie czesci nalezy zutylizowaé zgodnie z lokalnymi przepisami.
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GlassBottle
YaAivn @1dAn KAIVIKAG

MNa TV avtAnon kai Tnv 8IaTAPNON TOU UNTPIKOU YAAQKTOG.

E@appoyn

AvTANON PNTPIKOU YGAOKTOG

ZuvdEaTe TNV UGAIVN QIGAN PE To auBevTiko o€t dvAtnong ARDO PumpSet (BAéTTe
EEXWPIOTEG 0dNYiEG XProNG).

Alatipnon Tou unTPIKoU YAAAKTOG

KAegioTe TNV udAivn @IGAN Pe To KaTTakl. To unTpIkd yaAa PTropei va diatnpeital ue Tov
€€AG TPOTTO: ¢ Bepuokpaacia dwuaTiou: 6 wpeg og 25 °C pdagiyouy, oTo Wuyeio 5
nuépes o€ 4 °C pagipouy, oTnv KaTaWugn Pe mopta: 3-6 Prveg, oTov KatayukTn: 6-12
prveg atoug -20 °C.

KaBapiopoég

1. KaBapiopdg otnv KAIVIKA: ATrooTeipwaon atoug 121°C / 20 AeTrtd

2. Zto aTriti: Mpiv a11é TNV TTPWTN XPHRoN Kabwg Kal pia @opd TNV nuépa o€
atroouvapuoAoynuévn katdoTtaon va Bpdletal yia 10 ATTTd, va TTAEVETAI OTO
TTAUVTAPIO TTIATWY 1} GTOV ATTOOTEIPWTTOINTA aTUoU. MeTd atrd KABE xprion TTAUVTE
TNV KOAG JE UYypPO TIATWY KAl EETTAUVETE OXOAAOTIKA. ZTEYVWOTE WE £va KaBapd
TTAVAKI Kal OKETTAaTE TnNv. Aev gival 6Aa Ta e€aptApata KatdAAnAa yia Tov goUpvo
MIKPOKUNATWV.

"EAeyxog/Mpodiaypa@ég acpaleiog

EAEyETE TN QIGAN KOl TO TTWUG TTPIV OTTO KABE XpAON KAl HETA TOV KABAPIGHS WG TTPOG
TIG BAGBEG ) eAaTTWpOTa (BpadopaTta yuaAioU, payiopara KATT.) Kai Tnv KaBapidtnTa.
AvTIKATAOTAOTE TA EAATTWHATIKA UAIKA 600 TO duvatdv ypnyopotepa. Na Tnv
XPNOIMOTIOIEITE JOVO O€ KaBapr) Kal aTTooTEIPWHEVN KATAOTAON.

YAIkO
["uaAi, TToAUTTPOTTUAEVIO

AidBeon
OAa ta tpApaTta TpeTTel va diaTiBevTal cUPQwva e TIG EBVIKEG I0XU0OUOEG

TTPOodIayPaPEG.
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